PIELIKUMS INICIATIVAI "PAR VECAKU IESAISTI
REPRODUKTIVAS VESELIBAS SATURA IZVEIDE"

Ta ka liela sabiedribas dala bija saSutusi un daudzi vecaki protestgja pret VISC Skola2030
mapé piedavato macibu materialu "Seksuala izglitiba jautajumi un atbildes. Metodisks
lidzeklis ar videomaterialiem", izglitibas un zinatnes ministre Anda Cak3a pazinoja: "Soreiz
Sie materiali ir tapusi, neieverojot labu parvaldibu. Tapéc tie ir iznemti no macibu planoSanas
e-vides. Izglitibas un zinatnes ministrija uzdevusi VISC turpmak materialus saskanot ar
nozares un vecaku NVO." Izglitibas ministres skaidrojums un pazinojums, ka metodiskais
lidzeklis izpemts:
https://www.apollo.Iv/7854809/as-pieprasa-caksai-paskaidrojumu-par-skandalozomacibu-
materialu-noklusanu-izglitibas-sistema

Diemzel sabiedriba tiek maldinata, un metodiskais Iidzeklis NAV dzests, bet tikai parvietots
uz interneta arhivu, kur tas joprojam ir pieejams ikvienam:
https://web.archive.org/web/20230911131317/https://mape.gov.Iv/api/files/5SAF48394-
D50B-42AF-9B26-CF4D729EB330/download

Sabiedriba ir satraukta par iesp&jamo seksualas izglitibas macibu materialu atkartotu
nonaksSanu izglitibas sist€ma, par to, ka saSutuma vilni izsaukuSais metodiskais lidzeklis ar
pielikumu un papildu resursiem joprojam pieejams ikvienam interneta arhiva.
https://vm.tiktok.com/ZGJWY pkgW/

Tas nozimé¢, ka izglitibas ministre gaida uz Stambulas konvencijas ratificéSanu, lai izdeviga
bridi varétu Sos paSus materialus un tiem Iidzigus atgriezt macibu planoSanas e-vidé un
atkartoti ieviest izglitibas satura. Vainu par likumparkapumiem izglitibas ministre novel uz
zemaka ranga amatpersonu. Saistiba ar skandalozajiem seksualas izglitibas macibu
materialiem ierosina disciplinarlietu pret VISC vaditaju.
https://jauns.lv/raksts/zinas/576538-saistiba-arskandalozajiem-seksualas-izglitibas-macibu-
materialiem-ierosina-disciplinarlietupret-visc-vaditaju

Tom@r sabiedriba ir viedoklis, ka izglitibas ministrei Andai Cak3ai biitu jauznemas atbildiba
par pretlikumigi izstradatiem un skolu izglitibas vidé ievietotiem macibu metodiskiem
lidzekliem un jademisioné.

https://fb.watch/n9JvWqgEQJ/

Politologe Ilga Kreituse pickrit deputata Ainara Slesera solfjumam péc jaunas valdibas
apstiprinasanas pieprasit izglitibas ministres Andas Caksas demisiju par to, ka Latvijas bérnus
gribgja padarit par izméginajuma trusiSiem. Sabiedriba tiek izteikts viedoklis, ka butu rapigi
jaizmekle §1 skandaloza lieta, janoskaidro atbildigie un cik naudas par So seksualas izglitibas
projektu tika izt€réts, pieprasit summu atmaksat, ja ta tikusi nemta no nodoklu maksataju
naudas, nepielaut, ka summa tiek norakstita ka zudusi. https://fb.watch/n9gYUy313t/
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Ir zinams, ka Anda Caksa jau ka 13. Saeimas deputate centas atcelt Tikumibas grozijumus —
Izglitibas likuma 10.! pantu.
https://fb.watch/n6x6y9 phY/

Izglitibas ministre izteikusies, ka pati negrib&tu, lai vinas bérni tiktu maciti ar $adu metodisko
lidzeklu palidzibu, tas neparliecina, ka vina par Siem materialiem neko nezinaja, tacu liek
aizdomaties, kapec vina apzinati darbojas pret Latvijas jaunakas paaudzes tikumibu.
https://www.la.Iv/pret-visc-vaditaju-ierosinata-disciplinarlietacaksa-ari-es-neveletos-lai-
manus-bernus-izglito-izmantojot-so-materialu/komentari
https://www.delfi.lv/193/politics/55952322/caksa-uz-dienesta-izmeklesanas-lai

Satrauco$i ir ar tas, ka raidijuma "Spried ar Delfi", Anda Cak3a saka, ka redz savu
lidzatbildibu vien taja, ka 30 gadus neesot iesp&jams Latvija droSi runat par seksu, opozicijas
demisijas pieprasijumam neredz pamatu, dusmojas uz sasutusajiem vecakiem, sabiedribu, kas
raidijuma laika tiek saukta par atpalikuSu un tumsonigu. Lai gan izglitibas ministre ir
sapratusi, ka lielaka vecaku trauksme bijusi par dzimummainu, tomér uzskata iznemto
metodisko Iidzekli par vérigu materialu pedagogiem, ka par atskiribam esot jaruna, jo bérni
cieSot no nepienemtas seksualas identitates, genétiskam saslimSanam, kur esot jamaina
dzimums. Izglitibas ministre vairs nepiemin, ka uzdevusi VISC turpmak materialus saskanot
ar nozares un vecaku NVO, diskutés ar vecaku NVO speciali rikota konferencé 5. oktobrT,
tau parskatot vai uzlabojot Sos metodiskos lidzeklus, iesaistis IZM izveletus zinatniekus,
pedagogus un metodikus, bet ne vecakus.
https://youtu.be/-4052eSYuC4?si=xmfC8rLyksY X8a7m
https://www.youtube.com/watch?v=-4952eSYuC4

Savukart, biedribas "Papardes zieds" valdes priek$sédétaja Iveta Kelle negativi izteicas par
pirms desmit gadiem ieviestajiem Tikumibas grozijumiem, kas daudzas skolas esot aizveéris
durvis bérnu seksualas izglitibas nodarbibam vispar. Neskatoties uz to, pérn biedriba
"Papardes zieds" esot izglitojusi 15000 jaunieSus. Divaini, ka Iveta Kelle apgalvo, ka neesot
zinams pasu jauno cilvéku viedoklis, jo kas tad liedz to viniem pajautat. Neesot zinami arT dati
par pusaudzu mentalo veselibu no psihologu praksém, cik procentu b&€rmu ir ar
dzimumdisforiju. Kelle atzist, ka bérni par seksu uzzin no socialo tiklu satura, bet sabiedriba
vel neesot gatava, ka ar viniem runa par Siem jautajumiem un paskaidro redzgto.

Apkopojot sabiedribas paustos viedoklus socialajos tiklos, es secinu, ka lielakais vairums no
saSutuma jau nav par seksualitates maciSanu skolas vispar, bet gan par retu anomaliju ka
normu ieklauSanu macibu metodiskajos lidzeklos. Disforijas ir jaatstdj arstniecibas
profesionalu zina, nevis jaruna par tam skolas ka par normu. Sos individualos, dramatiskos un
pat tragiskos gadijumus — uzsveru: atseviskos gadijumus, kas nav masveida un normaliz€jama
paradiba — nevar normalizét ka "alternativu" ne vispar, nedz vél jo mazak — macibu
metodiskajos materialos. Jo iejaukSanas sekas, kas individualajos gadijumos lai paliek arstu,
likumigo parstavju un paSu pacientu zina, lidz ar pubertates blok&Sanu un seviSki ar
dzimummainu argument&jami ir smagas un pat neatgriezeniskas reproduktivas veselibas
problémas. To nevar skola macit ka visparigu normalibu un ka alternativu.
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Pret to tad arT ir saSutums. Ja mums ir zindms no arvalstu pieredzes, ka jitas cilveks,
kuram/kurai agra vecuma veiks dzimuma mainas operaciju un, kur$ vélak sapratis, ka ta bija
kliida, tad kap&c mums to pielaut misu zeme? Tadi gadijumi ir, un Sie cilveki pasi cinas pret
visu So nepratu, lai vini tadi — izkroploti — butu pedgjie.

Vecakiem rodas jautajumi par to cik zinatniski metodiskaja Iidzekli paustie apgalvojumi,
kapéc nav dotas atsauces uz konkrétu zinatnieku petijumiem, ja ties$am butu atklati vairak neka
divi dzimumi — virieSu un sievieSu, ka Iidz $im ir macits biologija. Vecaki apliecina, ka ir
sp€jigi runat par seksualitati, dzimumattiecibam, bet saSutumu izraisa tas, ka visu $ada veida
seksualo izglitibu ieviesa pa kluso. Daudzi sudzas, ka tikuSas parkaptas vecaku tiesibas
uzzinat par biedribas "Papardes zieds" vaditajam nodarbibam vinu bérnu skolas. Vienus bérni
informéjusi tikai péc jau notikuSas nodarbibas, kur bérniem macits, ka prezervativu uzmaukt
uz bananam lidziga maketa, citi tikai tad, kad bérni jau pieaugusi, atrod vinu macibu procesa
lietotajos papiros Sadu organizaciju izdalitos saturiski zemas kvalitates bukletus.

No vecaku puses tiek ieteikts veltit resursus, lai bernam palidz€tu izprast un pienemt sevi,
nepielaut tikumibu un veselibu graujoSu saturu izglitiba un dazadu organizaciju majaslapas
interneta, Sada veida pakalpojumus medicina. Vispirms veicinat izpratni par visu dabisko un
veseligo, tikai tad var pieveérsties iznémumiem. NepiecieSams dot izpratni par cilvéka izveélu
un ricibas dabiskajam sekam, biit godigiem un informét arT par riskiem. Dala vecaku vEletos,
lai skola macitu kristigas vértibas, laulibas un gimenes vértibas, par milestibu un tas
izpausmém, par atturibu no visa, kas var novest pie atkaribam, izvirtibas. Macit izvertét un
kritiski izv€l€ties interneta saturu, ko patérét. Ari misu folklora, latvieSu tautasdziesmas, tiek
min€tas par tikumiskds un socialas izglitibas avotu. Daudzi vecaki ir gatavi
dzimumaudzinasanas jautajumus un savas veértibas parrunat ar saviem bérniem gimené un
negrib, lai citas institlicijas viniem trauce.

Sabiedriba jitama arl neizpratne par izglitibas ministres Andas Caksas jautajumu: "Vai ir
sekss péc Padomju savienibas atjaunots?" Tie, kas atceras padomju Latvija izdotas gramatas,
pieméram Dr. Jana ZaliSa "Milestibas varda", kas tika izdota 1981. gada 99 000 eksemplaru
metiena, ka ar1 citas, agrak izdotas, liecina, ka pamata pusaudzi necentas t€lot pieaugusos
pirms laika, jo zinaja dzimumattiecibu dabiskas sekas, tapéc pusaudzu griitnieciba nebija tik
bieza ka misdienas. Tad astondesmitajos gados dzimusajiem "Papardes zieds" un lidzigas
organizacijas saka stastit, ka "pareizi" ar seksu nodarboties, bet nez kapéc abortu skaits
piecauga. Tad rodas jautajums kur§ vainigs — "tumsonigie" vecaki vai jaunas seksa izglitibas
maldugunis?

Jasecina, ka Andas Caksas minétie argumenti, kap&c vecakiem vajadzétu piekrist seksualajai
izglitibai skolas, piemeéram, "mums ir pusaudZu griitnieciba, seksuali transmisivas slimibas,
naida runa, agresija pret citadi domajosiem", patiesiba ir pecpadomju laika istenotas seksualas
izglitibas rezultats, ko istenoja tadas organizacijas ka biedriba "Papardes zieds".



Ar1 dzimstiba Latvija atjaunotas neatkaribas gados, pretgji cerétajam, ir strauji kritusies un
turpina kristies, jo seksuala izglitiba netiek balstita laulibas un dabiskas gimenes vertibas,
izpratn€ par cilvéka dzivibas vertibu, viriesa un sievietes reproduktivo funkciju un auglibas
izpratn€, bet tiek balstita kontracepcijas Ilidzeklu lob&Sana un bailés no griitniecibas ka
nev€lamas seksa blakusparadibas. Turklat ar paragru bérnu seksualizaciju, tiek izniekots laiks
vinu normalai attistibai, raditi bistami riski vinu psihiskajai, emocionalajai un fiziskajai
veselibai, kas var negativi atsaukties vélak dzive.
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/ab/Population-of-
Latvia.svg/1280px-Population-of-Latvia.svg.png

Kas tad ir biedriba "Papardes zieds", kuras valdes prickssédétaja Iveta Kelle kopa ar izglitibas
ministri tiek aicinata Latvijas Televizija, ka kompetenta seksualas izglitibas eksperte? Citeju
biedribas majaslapa ievietoto informaciju: "Kop§ 2000. gada biedriba "Papardes zieds" ir
pilntiesiga Starptautiskas gimenes planosanas federacijas (International Planned Parenthood
Federation, IPPF) biedre.” Savukart, IPPF ir globala nevalstiska organizacija, kuras plasie
merki ir veicinat seksualo un reproduktivo veselibu, ka arT aizstavet individu tiesibas paSam
izdart izv€li gimenes planosana. Daudzas pasaules valstls iedzivotaji protesté pret Sis
organizacijas un tas filidlu 1stenoto seksualo izglitibu skolas un riko kampanas pie klinikam,
kur tiek veikti aborti ar merki tas aizvert. Kops 2007. gada, pieméram, tikai organizacija "40
dienas par dzivibu" vien ir panakusi 145 ta saukto "gimenes planosanas” (Planned Parenthood)
abortu centru aizverSanu un izglabusi 23525 bérnu dzivibas.
https://www.40daysforlife.com/en/

Nav saprotams, kapéc tiek teéréta nodoklu maksataju nauda $adas, neadekvatas, seksualas
izglitibas materialu izveide, medijos popularizétas un skolas ielaistas NVO, kuru piedavatas
seksualas izglitibas rezultats ir tik slikts, bet NVO un specialisti, kas aizstav dabiskas gimenes
vertibas darbojas vien uz sava entuziasma un privatiem ziedojumiem un bez jebkada valsts
atbalsta?

Ta ka lidzSingja seksuala izglitiba Latvija nav nesusi labus auglus, redzu nepiecieSamibu
izstradat Latvijas iedzivotaju vertibam un vajadzibam atbilstigu macibu metodi un materialus
reproduktivas veselibas, seksualitates un gimenes maciba (par atbilstigu nosaukumu vél
javienojas).

Rosinu vecakiem izveidot darba grupu ar mérki, pieaicinot uzticamus ekspertus, izveidot
misu valsts likumdosSanai atbilstigu, alternativu, dabiskas gimenes vértibas balstitu macibu
programmu, sagatavot materialus, kurus vecaki brivi varétu lietot bernu dzimumaudzinaSana
gimené vai labprat atlautu izmantot arT izglitibas iestades. Sadu materialu sagatavosanai no
valsts pieskirt tikpat lielu summu, cik tika iztéréréta lidzSin€jo, kritiski verteto seksualas
izglitibas materialu, sagatavoSana. NodroSinat apmacibu vecakiem un skolotajiem, kuri
velesies apglt $a macibu materiala metodiku. NodroSinat lidzvertigas iesp€jas popularizét So
jaunizveidoto macibu metodi sabiedriskajos medijos, publicét izglitibas e-vidé un citas
bérniem, pusaudZiem un jaunieSiem aktualas vietn&s.
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Lai izvirzitu kritérijus jaunu metodisko lidzeklu izveidei, ir jasaprot, kapéc nebija pielaujama
iznemto metodisko lidzeklu pieejamiba un izmantoSana izglitibas satura. Seit skaidroju,
manuprat, metodisko Iidzeklu neatbilstibu pastavosajai likumdoSanai.

Materiali ir klaja pretruna ar Latvijas Republikas Satversmi: https://likumi.lv/ta/id/57980-
latvijasrepublikas-satversme

Satversmes preambula teikts: "Latvija ka demokratiska, tiesiska, sociali atbildiga un nacionala
valsts balstas uz cilvéka cienu un brivibu, atzist un aizsarga cilvéka pamattiesibas un ciena
mazakumtautibas. Latvijas tauta aizsargd savu suverenitati, Latvijas valsts neatkaribu,
teritoriju, tas vienotibu un demokratisko valsts iekartu. Latvijas identitati Eiropas kultiirtelpa
kop$ senlaikiem veido latvieSu un IibieSu tradicijas, latviska dziveszina, latvieSu valoda,
visparcilvéciskas un kristigas vertibas. Uzticiba Latvijai, latvieSu valoda ka vieniga valsts
valoda, briviba, vienlidziba, solidaritate, taisnigums, godigums, darba tikums un gimene ir
salied€tas sabiedribas pamats. Ikviens rip€jas par sevi, saviem tuviniekiem un sabiedribas
kopgjo labumu, izturoties atbildigi pret citiem, nakamajam paaudz&m, vidi un dabu."

Veids, ka VISC Skola2030 mapé tika ievietoti macibu materialu "Seksuala izglitiba jautajumi
un atbildes. Metodisks lidzeklis ar videomaterialiem" un ta papildu resursi, atzistams par
nedemokratisku, jo netika saskanots ar skolenu vecaku viedokli. Tikai nejausi vecaki uzzinaja
par $ada metodiska lidzekla pieejamibu skoléniem izglitibas sistéma. Tas klaji demonstré ar1
socialu bezatbildibu, ir parkapums pret cilvéka cienu un brivibu, parkapj bérnu un vecaku
pamattiesibas, gimenes tiesibas, vienlidzibas, solidaritates, taisniguma un godiguma
principus.

Ir skaidri pamanams, ka Sic macibu materiali ir tulkoti no jau izstradatiem arzemju macibu
lidzekliem. Tapat ka Stambulas konvencijas tulkojums, ar So metodisko lidzeklu tulkojums
ir apSaubamas kvalitates, abos dokumentos ielaistas identiskas kliidas, pieméram vardu
"dzimte", "dzimums" nozimes patvaliga paplaSinaSana un lietoSana nevieta. Tas ir drauds
Latvijas suverenitatei un neatkaribai, ja, iesp&€jams, zinatniski nepamatotas, arzemeés
izstradatas, neprecizi tulkotas valsts valoda un apSaubamas teorijas tik viegli tiek
pretnostatitas vertibam, ko Latvija vecaki cenSas saviem bérniem macit. Tas apdraud ar1
sabiedribas vienotibu, neerta situacija nostadot ari seksualo minoritaS8u kopienu, kuras
daudzgjadas atskiribas caur $adiem materialiem cenSas par€jai sabiedribai uzspiest nu jau pat
caur Valsts izglitibas satura centra metodiskajiem lidzekliem. Turklat, tiek nokluséta arzemju
rugta pieredze, $adu ideologiju piedavajot izglitibas iestadgs, tas negativo ietekmi uz bérnu un
pusaudzu psihi, fizisko un reproduktivo veselibu.

Tika rupji parkapts arT Satversmes 2. pants: "Latvijas valsts suveréna vara pieder Latvijas
tautai", jo Latvijas sabiedribai netika piedavata publiska apspriesana pirms metodiska lidzekla
public€Sanas izglitibas e-vide, lidz ar to liedzot jebkadu iesp&ju tautai istenot tai piederoSo
varu savu bérnu izglitoSana un audzinasana.
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Ar1 Satversmes 99. pants "lkvienam ir tiesibas uz domas, apzinas un religiskas parliecibas
brivibu. Baznica ir atdalita no valsts" tika parkapts, jo caur So macibu metodisko lidzekli
skoléniem centas indoktrin€t zinatniski nepamatotu teoriju par seksualitati, izsmejot no
paaudzes paaudz€ parmantotas tikumiskas veértibas, religisko parliecibu, kristigas vértibas, tai
skaita Dieva bauslus, $kistibas un atturibas tikumu, laulibas vertibu.

Macibu Iidzeklis centas negativi ietekmét bernu, pusaudzu un jaunieSu pasapzinu, izraisit
neuztic€Sanos vecakiem, sabiedribai, mazvertibu vai nepamatotu augstpratibu, apzinu, ka
pastav netaisniga dzimumnelidztiesiba. Tas nekadi nemacija domat, tikai piedavaja jaunus
terminus, to definicijas un sagrozitus apgalvojumus. Pieméram, metodiska lidzekla video
"Biologiskais dzimums" tika apSaubits, ka maksts atveri meitenei parasti daléji noslédz
glotadas kroka vai jaunavibas pléve, ko lidz §im macija 9. klases biologijas kursa par sievietes
dzimumorganu sist€mas uzbiivi. Terminu "jaunavibas pléve" pasludinaja par novecojuSu un
ieteica aizvietot ar sveSvardu "himéns" (hymen). Tika radits iespaids, ka jaunavibu sabiedriba
netaisnigi pieprasot no meiteneém vairak, neka no zéniem, ka zinatne parak maz péetot tadu
organu, ka kuteklis vai klitors. Meiten€s centas radit neuztic€Sanos sabiedribai, ieprieks€jam
paaudzem, zinatnei, ieprieks izdotiem macibu materialiem un virieSu dzimumam.

Metodiska materiala autori un atbildigie par ta nokluSanu izglitibas e-vidé nevar attaisnoties
ar Satversmes 100. pantu par varda brivibu, jo to ierobezo Satversmes 116. pants, kas aizsarga
citu cilvéku tiesibas, demokratisko valsts iekartu, sabiedribas drosibu, labklajibu un tikumibu.
Uz $aja panta minéto nosacijumu pamata var ierobezot ar1 religiskas parliecibas pausanu.
Metodiskais lidzeklis tika atzits par nezinatnisku, drizak kvazi religisku indoktrinaciju. Ari
Jarmalas valsts gimnazijas direktore Ieva Taranda izteikusi viedokli, ka §is ir vienas religijas
piedavajums.

https://fb.watch/n7abpuuaCl/

Satversmes 110. panta 1. dala: "Valsts aizsarga un atbalsta laulibu — savienibu starp virieti
un sievieti, gimeni, vecaku un bérna tiesibas. " — Skola2030 macibu materialos netika runats
par laulibu ka savienibu starp virieti un sievieti, lai veidotu gimeni. Netika minéts, ka
dzimumattiecibas péc biitibas ir rezervétas laulatajiem, tas vislabak uzsakt péc laulibam, kad
Virs un sieva ir gatavi uznemties atbildibu un riipes viens par otru un par bérniem. Netika
respektétas vecaku tiesibas audzinat savus bérnus péc saviem ieskatiem, atbilstosi katra bérna
gatavibai vai n€ parrunat intimus jautajumus. Netika respektétas berna tiesibas uz bérnibu bez
paragras un neadekvatas seksualizacijas. Turpreti, tika radits iespaids, ka homoseksualas
attiecibas ir vienlidzigas heteroseksualajam, un vajadziga vien abpusgja piekriSana, lai uzsaktu
seksualas attiecibas jebkura vecuma un ar jebkuru partneri. Skola2030 video "PiekriSana”
salidzina seksu ar t€ju, ko nevajadz&tu ar varu liet mut€ tiem, kas to dzert nevélas vai nav pat
nomoda, tacu seksualas izglitibas lidzekli un veids, ka tie tikuSi piedavati, ir uzbazigs un
agresivs, kas arT So abpusgjas piekriSanas principu demonstrativi parkapj.


https://fb.watch/n7abpuuaCl/

111. pants — Valsts aizsarga cilveku veselibu un garanté ikvienam mediciniskas palidzibas
minimumu. 112. Pants — Ikvienam ir tiesibas uz izglitibu. Valsts nodro$ina iesp&ju bez maksas
ieglit pamatizglitibu un vidgjo izglitibu. Pamatizglitiba ir obligata. — Ar1 Sie Satversmes panti
tikusi parkapti publicgjot izglitibas e-vide Sos seksualas izglitibas metodiskos macibu
materialus, jo tika raditas Saubas, ka bérns varétu biit piedzimis nepareizaja kermeni, tacu
netika izskaidroti patiesie iemesli, kap&c berns ta varétu sajusties, netika izskaidroti riski un
kaitejums veselibai, ja bérns izvélas nepienemt savu biologisko dzimumu vai pat mainit to.
Pasi metodiskie Iidzekli par sevi ir bernu psihi traumé&josi, dezoriengjosi un manipulativi, to
kaitgjums bernu, pusaudzu un jauniesu veselibai Latvija vél nav izvertets, bet ir zinama rugta
un satraucoSa arzemju pieredze péc lidzigu materialu iepludinaSanas izglitibas sist€ma.
Tiesibas uz izglitibu ir tikuSas parkaptas, jo macibu metodiskie materiali nedrikst&ja biit
traumejosi un degrad€josi, trilka ari norades, ka Sie materiali nav obligatais saturs, ir
fakultativi un tikai ka kritiski izvertejami lidzekli — tas pat pedagogiem nebija zinams.

Izglitibas likuma 10.% pants: https:/likumi.lv/ta/id/50759-izglitibas-likums. Tikumiskas,
estétiskas, intelektualas un fiziskas attistibas nodroSinasana izglitibas procesa Izglitibas
sistéma nodroSina izglitojama tikumisko, estétisko, intelektualo un fizisko attistibu, kas atbilst
Latvijas Republikas Satversme ietvertajam un aizsargatajam veértibam, ipasi tadam ka dziviba,
cilvéka ciena, briviba, gimene, lauliba, darbs, daba, kultiira, latvieSu valoda un Latvijas valsts.
Izglitibas iestade, iznemot augstskolas, aizsarga izglitojamo no tadas informacijas un tadu
macibu lidzeklu un materialu, ka ari tadu metoZu izmantoSanas izglitibas un audzinasanas
procesa, kas neatbilst $a likuma meérki ietvertajai izglitojama tikumiskas, estétiskas,
intelektualas un fiziskas attistibas nodroSinasanai, lai sekmétu zinigas, prasmigas un
audzinatas personibas veidoSanos.

VISC Skola2030 mapg piedavatie macibu materiali "Seksuala izglitiba jautajumi un atbildes.
Metodisks Iidzeklis ar videomaterialiem" ar ta Pielikumu un Papildu resursiem klaji parkapa
izglitojamo tiesibas uz tikumisko, estétisko, intelektualo un fizisko attistibu, kas atbilst
Latvijas Republikas Satversme ietvertajam un aizsargatajam vertibam, 1pasi tadam ka dziviba,
cilvéka ciena, briviba, gimene, lauliba, darbs, daba, kultiira, latvieSu valoda un Latvijas valsts.
Izglitibas iestadeém tika raditi SkeérSli aizsargat izglitojamos no tadas informacijas un tadu
macibu lidzeklu un materialu, ka art tadu metozu izmantoSanas izglitibas un audzinasanas
procesa, kas neatbilst $a2 likuma mérki ietvertajai izglitojama tikumiskas, estétiskas,
intelektualas un fiziskas attistibas nodroSinaSanai, lai sekm@tu zinigas, prasmigas un
audzinatas personibas veidoSanos.

Konferencé "Bérnu un jaunieSu psihoemocionala veseliba — risinajumi izglitibas sistéma"
gimenes arste Dina Florena skaidro cik bistama ir bérnu paragra seksualizacija, nedodot
viniem zinaSanas par savu psihoemocionalo pasauli, savu kermeni, ta reproduktivo funkciju
un auglibu, cik svariga ir atturiba no dzimumakta pirms laulibas:
https://m.facebook.com/story.php?story_fhid=2431873813641435&id=100063449066000



https://likumi.lv/ta/id/50759-izglitibas-likums
https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2431873813641435&id=100063449066000

MK noteikumu Nr.480 6. pantu: https://likumi.lv/ta/id/283735-izglitojamo-audzinasanas-
vadlinijas-un-informacijasmacibu-lidzeklu-materialu-un-macibu-un-audzinasanas-metozu-
izvertesanas

6. Audzinasanas uzdevumi attieksmes veido$anai ir veicinat izglitojamo:

6.1. sp@u brivi un patstavigi domat, attistot kritisko domasanu, moralo spriestsp&ju un
sekmgjot atbildigu ricibu;

6.2. sevis apzinasanos, paSizzinu, gribas audzinaSanu, paspilnveidi un pozitivu pasvertejumu,
pasaudzinaSanu miza garuma,

6.3. brivibu ka iesp&ju istenot savus centienus un mérkus, neierobezojot citu personu
pamattiesibas, taja skaita brivibu;

6.4. pasdisciplinu, izpratni par pienakumiem un tiestbam un sekmét to ievérosanu;

6.5. cienu pret dzivibu, sevi un citiem, veselibu veicinoSu un droSu paradumu izkopSanu;
6.6. orientaciju uz gimeni, laulibu, paaudzu vienotibas apzinasanos vértibu saglabasana, tautas
ataudze un valsts attistiba;

6.7. piederibu Latvijas, Eiropas un pasaules kulttirtelpai, izpratni par visparcilvéciskajam un
kristigajam vertibam, latvisko dziveszinu, kultliras mantojumu, tradicijam un to saglabaSanu,
lidzdalibu kultiiras mantojuma un tradiciju parnes€ un latviskas kultiirtelpas attistiba
misdienas.

Izglitibas e-vid€ nonakusie materiali seksualaja izglitiba izraisija ne tikai saSutumu sabiedriba,
bet ari domstarpibas picauguso starpa. Vieni méginaja aizstavét Sos metodiskos lidzeklus,
apgalvojot, ka par atSkiribam jaruna. Citi opongja, ka vél nenobriedusu bérnu, pusaudzu un
jaunieSu psihi nevajadz&tu noslogot ar tik tendenciozas un manipulativas, kvazi religiskas
ideologijas indoktrinaciju, kas novér§ no vinu vecumposmu attistibai aktualam t€émam un
aktivitatém. Tatad, pat picauguSajiem $adi materiali ir izradijusies parak sarezgits, parak grits
vingrinajums moralas spriestspéjas un kritiskas domasanas attistiba, kur nu vél skolas vecuma
izglitojamiem. Metodiskais lidzeklis nav veicinajis cienu pret dzivibu, sevi un citiem, veselibu
veicino$u un dro$u paradumu izkop$anu, orientaciju uz gimeni, laulibu, paaudzu vienotibas
apzinasanos veértibu saglabasana, tautas ataudz€ un valsts attistiba.

Pieméram, sadala "Biologiskais dzimums" 26.11 mintté apskata jautajumu par neplanotas
griitniecibas riskiem ka dezintegrétas seksualitates priekSstatu, kur ka problemas minétas
griitnieciba un seksuali transmisivas infekcijas, bet ka risinajums — kontracepcija. S1 pieeja ir
maldinos$a, jo pétifjumi liecina, ka kontracepcija biezi vien nepasarga ne no griitniecibas, ne
no STI. Parasti gadijumos, kad palausanas uz kontracepcijas lietoSanu un "droSu seksu"
pievilusi, vérojama tendence ienemto bérnu uzskatit par klidu un atbrivoties no bérna, veicot
abortu. Tas pierada, ka $ada veida metodiskie lidzekli nav veicinajusi cienu pret dzivibu, sevi
un citiem, veselibu veicinoSu un droSu paradumu izkopSanu. Tadel, veidojot macibu
metodiskos materidlus dzimumaudzinaSana v€lams pieturéties pie integrétas seksualitates
izpratnes, kas balstas uz personas un dzimuma nedalamibu, divu seksualitates dimensiju:
milestibas izpausmes un pécnacéju radiSanas nedalamibu, dzimumakta passaprotams rezultats
— iesp&jama griitnieciba un dzemdibas.


https://likumi.lv/ta/id/283735-izglitojamo-audzinasanas-vadlinijas-un-informacijasmacibu-lidzeklu-materialu-un-macibu-un-audzinasanas-metozu-izvertesanas
https://likumi.lv/ta/id/283735-izglitojamo-audzinasanas-vadlinijas-un-informacijasmacibu-lidzeklu-materialu-un-macibu-un-audzinasanas-metozu-izvertesanas
https://likumi.lv/ta/id/283735-izglitojamo-audzinasanas-vadlinijas-un-informacijasmacibu-lidzeklu-materialu-un-macibu-un-audzinasanas-metozu-izvertesanas

Starptautiskais pakts par pilsonu un politiskajam tiesibam, 18. pants:
https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/705

1. Ikvienam ir tiesibas uz domu, apzinas un religijas brivibu. Sis tiesibas ietver religijas un
ticibas brivibu, brivibu pienemt religiju vai ticibu p&c savas izvéles un brivibu nodoties savai
religijai un ticibai ka vienatng, ta kopa ar citiem publiski vai privati, piekopjot kultu, izpildot
religiskas un ritualas ceremonijas un sludinot macibu.

2. Nevienu nedrikst paklaut piespie$anai, kas mazinatu vina religijas vai ticibas brivibu vai
brivibu pienemt religiju vai ticibu p&c savas izvéles.

3. Brivibu nodoties religijai vai ticibai var ierobezot tikai likuma paredz&taja kartiba taja
apmera, kas ir nepiecieSams, lai nodroSinatu sabiedrisko droSibu, kartibu, veselibu vai
tikumibu, vai citu pamattiesibu un brivibu aizsardzibu.

4. Sa Pakta dalibvalstis apnemas cienit vecaku un attiecigos gadijumos likumigo aizbildnu
brivibu nodrosinat savu bérnu religisko un tikumisko audzinasanu saskana ar savu parliecibu.

Ta ka LR Satversmes preambula deklaréts, ka Latvijas identitati Eiropas kultiirtelpa kop$
senlaikiem veido latvieSu un IibieSu tradicijas, latviska dziveszina, latvieSu valoda,
visparcilveéciskas un kristigas vertibas, ar1 Latvija, ka $a Pakta dalibvalstis apnemas cienit
vecaku un attiecigos gadijumos likumigo aizbildnu brivibu nodro$inat savu bérnu religisko un
tikumisko audzinasanu saskana ar savu parliecibu. Valsts izglitibas satura centra izveidotais
metodiskais lidzeklis ir klaja pretruna tikumibai latviskaja izpratn€, visparcilvéciskajam
moralajam, tikumiskajam un tradicionali kristigajam vertibam. Ta vértejama ka valsts neciena
pret vecaku brivibu nodrosinat savu bérnu religisko un tikumisko audzinasanu saskana ar savu
parliecibu.

Pat Izglitibas standarts — MK noteikumi Nr.747 un Nr.416, uz ka pamata metodiskais lidzeklis
it ka ir ticis veidots, neparedz Sadas teorijas un $adu tému iztirzasanu.
https://likumi.lv/ta/id/303768-noteikumi-par-valsts-pamatizglitibas-standartu-
unpamatizglitibas-programmu-paraugiem
https://likumi.lv/ta/id/309597-noteikumi-par-valsts-visparejas-videjas-izglitibasstandartu-un-
visparejas-videjas-izglitibas-programmu-paraugiem

Raidijuma "Spried ar Delfi" nevalstiskas organizacijas parstave Iveta Kelle mingja Bérnu
tiesibu aizsardzibas likumu, kurs it ka uzliekot valstij pienakumu nodroSinat seksualo izglitibu
bérniem, bet nenoradija atsauci uz kadu konkrétu pantu. Sadu pantu Bérnu tiesibu aizsardzibas
likuma neatradu. Ja Iveta Kelle domajusi $1 likuma 11. (1) pantu, tad tur minéts, ka valsts
nodroS$ina visiem bérniem vienadas tiesibas un iesp&jas iegit izglitibu atbilstosi katra sp&jam,
bet nav nekas minéts par nekvalitativu seksualo izglitibu.
https://likumi.lv/ta/id/49096-bernu-tiesibu-aizsardzibas-likums

11. pants. Bérna tiesibas uz izglitibu un jaunradi

(1) Valsts nodrosina visiem bérniem vienadas tiesibas un iesp&jas iegit izglitibu atbilstosi
katra sp&jam. Valsts un paSvaldiba nodroS$ina visiem bérniem specialo vajadzibu izvertgjumu,
uzsakot obligato izglitibu, un nodroSina bérna vajadzibam atbilstoSus individualus


https://likumi.lv/ta/lv/starptautiskie-ligumi/id/705
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pedagogiska un psihologiska atbalsta pasakumus valsts, pasvaldibas un privatajas macibu
iestades.

7. pants. Bérna tiesibas uz dzivibu un attistibu
Katram bérnam ir neatnemamas tiesibas uz dzivibas un attistibas aizsardzibu.

26. pants. Atbalsts gimeneli

(1) Gimene ir dabiska bérna attistibas un augsanas vide, un katram b&rnam ir neatnemamas
tiesibas uzaugt gimené. Valsts un pasvaldiba atbalsta gimeni, it Ipasi daudzbérnu gimeni un
gimeni, kuras aprip€ ir bérns ar invaliditati, un sniedz tai palidzibu.

Savukart 7. pants nosaka bérna attistibas aizsardzibu, ko nedrikst partraukt ar pubertates
blokeSanu.

26. pants nosaka, ka valsts atbalsta gimeni, kura bérns aug. Manuprat, tas nozimg, ka valstij
biitu ar1 jaatbalsta vecaku iniciativa izveidot adekvatu saturu reproduktivas veselibas un
gimenes maciba.

No pedagogiska viedokla, §is nav vértéjams ka metodisks lidzeklis dzimumaudzinasana vai
seksualaja un reproduktivaja izglitoSana, bet gan ka sveSas un bistamas ideologijas
indoktrinacija.

Mapé Skola2030 bija noraditi vecumposmi no 4. Iidz 12. klasei, tomér, aplikojot metodiska
lidzekla licenci —

https://mape.gov.lv/catalog/materials/6 C8FAA78-C7ADAF7B-84CB-
B41B564D9ECB/view?fbclid=IwARQ0jGXxiOTnR7PxpOXrT8ncMpgsu9SNAGCPYyGK24m8
5BjGvuvbuYTLAG3x8&preview=6C8FAA78-C7AD-4F7B-

84CBB41B564D9ECB &tab=license,

var secinat, ka to var izmantot ar1 pirmsskolas un 1.-3. klaSu vecumposma. Turpreti, [zglitibas
Standarts neparedz $adas teorijas un $adu tematu iztirzasanu macibu satura. Téma "VairoSanas
un attistiba", attieciba uz cilvéka reproduktivo sisttmu un dzimumattiecibam paredz&ta 9.
klases biologijas kursa.

Materialu ilustracijas neestétiski atbaidoSas, vai nu bérnos radis izkroplotu, paragru interesi
par seksu vai tiesi otradi — radis riebumu pret dzimumsferu vispar.
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbidOyZtog2xKNM6TaXxjxzCLgnz7LKNg
BZwKBpELvSMR1q1leTPStJ5SPWSgczJKyTxNdjl&id=100002488798260

Neatbilstibu nevienam vecumposmam pierada arT tas, ka pat nobriedusi, pieaugusi cilveki, tai
skaita vecaki, noskatoties Sos video un iepazistoties ar metodiska lidzekla saturu, bija
neizpratng par valsts valoda neeksist&josu un demagogiski skaidrotu sve$vardu un terminu
lietojumu, pieméram: cisdzimte, interseksuals, transsieviete, transvirietis, kvirs un daudzi citi.
https://jauns.lv/raksts/zinas/576274-mana-psihe-somurgu-atteicas-lasit-macibu-materials-4-
klasei-par-seksualas-orientacijas-izvelisoctiklos-izsauc-sasutuma-vetru
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Termini VISC metodiskaja lidzekli lietoti un skaidroti neadekvati, atSkirigi no sabiedriba
lietota. Piem&ram, apgada "Jumava" 1999. g. izdotaja sveSvardu vardnica, saliktena dala
"trans-" skaidrota: [lat. trans’ caur, $k&rsam; pari] — 1) par.., vinpus; 2) caur.., $kérs; 3) cita
stavokla. Turprett metodiska lidzekla video ar nosaukumu "Dzimte", "trans-" skaidrots ka
psihologiska dzimuma atskiribu no ta, ko nosaka géni, kad cilvéks neidentificé sevi ar vienu
konkr&tu dzimumu, ar stavokli, "kad sakam: "Piedzimis nepareizaja kermeni." Tiek apgalvots,
ka "trans-" tiekot plasi lietots. Tatad, p&c butibas, saliktena dala "trans-" apzimg to, kas cilvéks
patiesiba nav un nevar but, bet maldigi iedomajies par tadu klat, parveidoties. Turklat
apgalvojumi "mes bieZi lietojam jédzienus, kas sakas ar "trans-"; "kad sakam: "Piedzimis
nepareizaja kerment" ir klaji demagogiski, jo normala sabiedriba $adi termini un izteicieni
praktiski netiek lietoti, ja vien kads launpratigi nav parkapis savas pilnvaras un izraisijis $adu
saSutuma vetru.

Piekritu beérnu psihoterapeita Nila Saksa Konstantinova viedoklim: "Sava kermena

nn

nepienemsana ir psihologiska probléma, nevis "psihologisks dzimums".

Tapat vards "dzimte" lidz Sim latvieSu valoda ir ticis lietots ka gramatisks termins, bet
metodiskaja lidzekl §is termins attiecinats uz cilveku, veidojot tadus jaunizdomatus jédzienus
ka "dzimtes identitate", "dzimtes izpausme", "cisdzimte". Ari vards "celibats" lidz Sim bija
saprotams ka izvéle atteikties no laulibas un atturties no dzimumdzives, lai varétu pilniba
veltit sevi kalpoSanai Dievam. Mingtais metodiskais Iidzeklis arT So terminu centas sagrozit

un degradét.

Vel nenobriedis bérns vai pusaudzis, skatoties $adu video, tiek trauméts ar taja pausto domu,
ka vin§ var€tu biit piedzimis nepareizaja kermeni, sakt apSaubit savu identitati, novirzit savu
normalai attistibai, macibam un savam vecumam atbilsto§am aktivitattm nepiecieSamo
energiju satraukumam par savu atbilstibu piedavatajiem terminiem un teorijai. Par $§a
metodiska Iidzekla neatbilstibu bérnu un pusaudzu psihei ir publiski izteicies pieredz€jis
eksperts, beérnu psihoterepeits Nils Sakss Konstantinovs:
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=pfbidOKDW3zdEWfBbaDDScloY CxbDAof
WaV4k6rwxpGtBdzQYJY80TzSkTevESAA9bpDbwI&id=100028345747249
https://nra.lv/latvija/izglitiba-karjera/428605-nils-sakss-konstantinovs-neviensberns-nevar-
piedzimt-nepareiza-kermeni-ta-ir-drizak-kvazireligiska-nevis-zinatniskaideja.htm

Vin§ uzsver, ka '"neviens bérns nevar piedzimt nepareizaja kermeni. Ta ir drizak
kvazireligiska, nevis zinatniska ideja". Ar psihoterapeita atzina: "Neviens bérns nav pelnijis,
ka vinu sauc ka bezdzimuma priekSmetu par "tas", lai arT to piedava IZM macibu materials"
lieck domat, ka $adas, zinatniski nepamatotas teorijas vai pat ideologijas izstradatas ar merki
graut bérna paScienu un pasapzinu.
https://jauns.lv/raksts/sievietem/576316-ta-nav-joka-lieta-psihoterapeitam-ir-koteikt-par-4-
klases-macibu-vielu-kas-naktis-nelauj-gulet-skolenu-vecakiem
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To, ka 8is VISC Skola2030 metodiskais lidzeklis ir sveSas un bistamas ideologijas
indoktrinacija, pasvitro uzkrito$i biezi atkartota fraze: "Atceries! Tava dzimtes identitate
nenosaka tavu biologisko dzimumu, dzimtes izpausmi, seksualo vai romantisko orientaciju."
Sis sagrozitais apgalvojums ir pretruna ar zinatnisku un visparpienemtu faktu, ka bérna
dzimums ir noteikts jau apauglo$anas bridi, un ta ir neatnpemama un negrozama cilvéka
identitates sastavdala.

Socialajos tiklos minéts ar1 ASV Pediatru Akademijas 2021. gada publicétais pétijums, kas
apliecina, ka dzimumidentitates problémas rodas no bérniba piedzivotam emocionalam
traumam un $ados gadijumos palidz€t var vienigi psihologs vai psihiatrs, nevis pubertates
blok&sana, hormonu terapija un kirurgiska iejauk$anas kermeni.
https://publications.aap.org/pediatrics/article/148/2/e2020016907/179762/Disparities-in-
Childhood-Abuse-Between-Transgender?fbclid=IwAR3cCmWGSO0DXR2sh-
4EYInQiDYcRUCIjc46hdLevMbi7NVLAL9fgB51SJPA?autologincheck=redirected

Eksperta Nila Saksa Konstantinova viedoklis par macibu lidzekli:
https://nra.lv/latvija/izglitiba-karjera/428605- nils-sakss-konstantinovs-neviens-berns-nevar-
piedzimt-nepareiza-kermeni-ta-irdrizak-kvazireligiska-nevis-zinatniska-ideja.htm

Sava raksta nobeiguma Nils Sakss Konstantinovs, pusaudzu un jauniesu psihoterapijas centra
vaditajs, pauz viedokli: "Laba zina ir ta, ka pasaule, izskatas, sak lenam pardzivot So
pseidozinatnes vilni un saskaras ar sekam, ko tas ir izraisijis. Par So t€mu izskan aizvien vairak
kritikas, tostarp no dazadam specialistu un arstu organizacijam. Ar1 dazas pieauguso
transpersonu organizacijas sak iebilst, ka vinus asocie ar bernu konvertéSanu
dzimumkorekcijas pacientos. Norisinas tiesu pravas pret medikiem, kas $adu pieeju ir
propongjusi. Tiek pienemti aizliegumi istenot pubertates blokeSanu jaunieSiem. Tas liek
domat, ka ar1 [idz Latvijai §1s tendences nonaks. Tacu pagaidam — ir veérts but uzmanigiem par
to, kura skola bérns macas, kadas nevalstiskas organizacijas tur darbojas un maca un kadas
parliecibas specialists strada ar pusaudzi, kur§ nonacis grutibas. Lai izdodas atrast tadus, kas
atbilst gan Jsu gimenes, gan zinatnes redz€jumam un parliecibam!"

Seit — detalizétak vina uzstasanas konferencé:
https://fb.watch/ngsncgBXXT/

Seit — konferences video pilniba:
https://m.facebook.com/story.php?story fbid=2431873813641435&i1d=100063449066000

Raidijuma "Spried ar Delfi" Iveta Kelle prognozgja, ka tadu macibu materialu izveide, ar
kuriem sabiedriba bis apmierinata, aiznemsot 50 gadus. Manuprat, tas aiznems pat ilgaku
laiku, ja sabiedribai turpinas uzspiest sliktas kvalitates seksualo izglitibu, kuras rezultats ir
negativi vért€jams. Turpretl, ja vecaki paSi uznemsies iniciativu izveidot vértibas balstitu
reproduktivas veselibas saturu un sanems atbilstoSu valsts atbalstu, materiali taps ar
entuziasmu un jaunajai paaudzei uz tiem nenaksies ilgi gaidit.
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Ludzu parakstit So iniciativu, lai turpmak nepielautu tikumibu un veselibu graujosu macibu
saturu izglitiba. Lai Dievs dod Latvijas sabiedribai "nekapt uz ta pasa grabekla", kur daudzas
citas valstis jau guvusas riigtu un postosu pieredzi ar traumétu b&rnu psihi un neatgriezeniski
sakroplotiem pusaudzu un jaunie$u kermeniem, zaud€tu sp&ju radit pecnacgjus! Atbalstisim
vecaku un to nozares ekspertu, kuriem vini uzticas, kopigi veidota, vertibas balstita
reproduktivas veselibas satura izveidi!
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